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F E D E R A Z I O N E  I T A L I A N A  J U D O  L O T T A  K A R A T E  A R T I  M A R Z I A L I       
 

Comitato Regionale Abruzzo Settore Karate 

 
Penne,  03 gennaio ’12  

� Alle Società Sportive e 
Insegnanti Tecnici 
 

� Agli Ufficiali di Gara 
 

OGGETTO: - Corso Reg. Aggiornamento Obbligatorio Ins. Tecnici e Ufficiali di Gara  
            - Raduno Centro Tecnico Regionale  Kumite – Kata M/F 

SABATO 14 GENNAIO 
  

LUOGO    Lettomanoppello (PE) –  Palestra Comunale Via Collerotondo 
 

ORARI:    15.00 – 15.30    controllo presenze Insegnanti Tecnici e Ufficiali di Gara; 

                 15.30 – 16.30   Corso Reg. Aggiornamento Obbligatorio Ins. Tecnici e Ufficiali di Gara 
        “Nuovo Regolamento Arbitrale WKF in vigore dal 01/01/2012”. 
     

           16,00 – 16,30   registrazione presenze Atleti KUMITE - KATA    M / F; 

            16,30 – 18,00   allenamento divisi per classi; 

                 18,00 – 19,00    riunione Atleti CTR, Insegnanti Tecnici e Ufficiali di Gara  
        Aggiornamento teorico/pratico Nuovo Regolamento Arb itrale WKF. 

Classi di età C.T.R.: 

• Centro Tecnico Giovanile C.T.G.    ESORDIENTI B 

• Centro Tecnico Regionale C.T.R.   CADETTI e JUNIORES 

• Centro Tecnico Alta Specializzazione SENIORES 
 

IMPORTANTE 
Ricordiamo  che gli  Atleti devono essere regolarmente tesserati per l’anno in corso, graduati come cintura 
marrone o nera e in regola con le norme sanitarie in vigore. Inoltre, gli Atleti devono indossare tutte le 
protezioni come da regolamento.  
Al termine del Raduno verranno comunicate le date degli allenamenti di preparazione per il Campionato 
Italiano a Rappresentative Regionali in programma ad Ostia sabato 28 e domenica 29 gennaio 2012. 
 

Cordiali saluti  

        f.to Rossana Ergotino  
                        Vicepresidente Settore Karate 


